
Information

Beratung

Prävention 

Öffentlichkeitsarbeit

Fortbildung
infoSekta

Fachstelle für Sektenfragen

Streulistrasse 28

CH-8032 Zürich

T 044 454 80 80

F 044 454 80 82

info@infosekta.ch

www.infosekta.ch

PC 80-49735-1



infoSekta
Fachstelle für Sektenfragen

	 Wer wir sind

infoSekta ist eine Fachstelle für Fragen 
im Zusammenhang mit «Sekten» und 
verwandten Phänomenen. Der Verein 
wurde 1990 unter Federführung des 
Sozialamtes der Stadt Zürich gegründet 
und ist breit abgestützt auf Fachleute aus 
den Bereichen Recht, Psychologie, Sozio-
logie, Psychiatrie, Sozial- und Jugendar-
beit, Erwachsenenbildung, Religionswis-
senschaften und Medien. 
	 infoSekta informiert und berät Per-
sonen, die direkt oder indirekt mit die-
ser Thematik konfrontiert werden. Die 
Fachstelle wahrt die Interessen und den 
Persönlichkeitsschutz der Ratsuchenden. 
infoSekta ist konfessionell unabhängig, 
was bei dieser Thematik für viele Betrof-
fene besonders wichtig ist.

	 Was wir wollen
	
Ziel von infoSekta ist es, Transparenz zu 
problematischen Gruppen und deren 
Wirken zu schaffen. Die Einschätzung 
einer Gruppe stützt sich auf kritische 
Analysen, Erfahrungen von Betroffenen 
und das Selbstverständnis der Gruppe. 
Die Religionsfreiheit ist durch die gelten-
de Rechtsordnung geschützt, die Gesetze 
müssen auch von den besagten Gruppen 
eingehalten werden. Wo dies nicht ge-
schieht oder manipulative, un-faire Mit-
tel eingesetzt werden, ist Kritik erlaubt 
und notwendig.

	 Warum es uns braucht

Sekten sind ein soziales Phänomen. Die 
Ursachen und Auswirkungen sind viel-
schichtig und komplex. Vor dem Hin-
tergrund einer sich immer rascher wan-
delnden Gesellschaft, deren Dynamik für 
den Einzelnen schwierig zu durchschau-
en ist, werden Sekten und unseriöse An-
bieter in Zukunft zunehmend auf dem 
Markt der Lebenshilfe und Sinnstiftung 
aktiv sein. An dieser Stelle sind Fachkom-
petenz und Konsumentenschutz gefragt.

	 Was wir bieten

infoSekta arbeitet in vier Bereichen:	

•	 Information 
•	 Beratung
•	 Prävention und Öffentlichkeitsarbeit
•	 Fortbildung



	 Information

Unabhängige, fundierte und aktuelle In-
formation ist uns wichtig. Sie erhalten:

•	 Auskünfte und speziell zusammen-	
	 gestellte Unterlagen zu Gruppen	
	 und Themen	
•	 Dokumentationsmappen
•	 recherchierte Informationen
•	 Fachbeiträge 
•	 Stellungnahmen und Gutachten

	 Beratung

Betroffene und Angehörige, Fachleute 
und Interessierte finden bei uns Gehör. 

Wir bieten:
•	 telefonische, persönliche und
	 schriftliche Beratung für Betroffene,
	 Angehörige und Interessierte 	
•	 Ausstiegsberatung	
•	 Coaching für pädagogisch und
	 sozial tätige Teams und Einzel-
	 personen (z.B. Lehrpersonen,
	 Pfarrer/innen, Sozialtätige)	
•	 Fachberatung für Behörden,
	 NGOs und Profis 
•	 Vermittlung von Selbsthilfegruppen
•	 Vermittlung an Fachstellen und
	 Expert/innen wie Anwält/innen,
	 Psychotherapeut/innen sowie an
	 ehemalige Sektenmitglieder
•	 Begleitung von Diplom- und 
	 Seminararbeiten 

	 Prävention & Öffentlichkeitsarbeit

Wir klären auf und sensibilisieren für 
Risiken und Gefahren.

•	 Planung und Durchführung von 	
	 Präventionsveranstaltungen 	
•	 Entwicklung von Präventions-	
	 materialien	
•	 Begleitung von Aufklärungs-
	 kampagnen und Lancierung von
	 Öffentlichkeitsarbeit
•	 Zusammenarbeit mit Presse, Radio 
	 und Fernsehen
•	 Fachberatung von Kultur- und
	 Medienschaffenden

	 Fortbildung

Ein komplexer Themenbereich verlangt 
eine vertiefte Auseinandersetzung.

Wir bieten speziell für den Unterrichts- 
und Bildungsbereich

•	 Informationsveranstaltungen
•	 Tagungen und Kurse
•	 Vorträge
•	 Fachbeiträge



Die Geschäftsstelle

Geschäftsleitung und Beratung
Susanne Schaaf, lic. phil. Psychologin

Mitarbeiterin und Beratung
Regina Spiess, Dr. phil. Psychologin
und Ethnologin

Präsident
Dieter Sträuli, Dr. phil. Psychologe

Wie Sie uns erreichen

telefonisch	 044 454 80 80
Montag	 17.00 – 19.00 h
Donnerstag	 9.00 – 12.00 h
Freitag	 9.00 – 12.00 h

schriftlich
infoSekta, Streulistrasse 28, 8032 Zürich
E-mail: info@infosekta.ch

persönlich (nach Vereinbarung)
infoSekta, Streulistrasse 28, 8032 Zürich 
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