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GESPRACH

«Ambivalentes
Erleben gehort zum
Menschsein»

Die Fachstelle infoSekta betrachtet das Sektenpro-
blem als gesellschaftliches Phanomen. Der Umgang
damit liegt in der Verantwortung aller. Was heisst
dies fuir die Schule?

Urs Zuppinger
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Soren Kirkegaard schrieb, dass die Menschen verzwei-
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Was ist der Unterschied zwischen einer Sekte
und einer Freikirche?

lhre Frage hasiert auf einem theo
standnis: Demnach ist Freikirche eine christliche Gemeinschaft;
«frei» bezieht sich auf die Unabhangigkeit vom Staat und auf
die Freiwilligkeit der Beitrittsents cheiduns g (hewusste Erwach-
senentaufe). Der theologische Begriff versteht unter «Sekten»
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eine evangelikale Gemeinschaft z.B. schreibt: «Zweifel sind die
Einfallstore der Damonen», so mussen Zweifel per definitionem
konsequent bekampft werden, bevor sie Uberhand nehmen. Un-
erwunschte Gefuhle werden damonisiert oder tabuisiert. Das
kann Betroffene in grosse innere Note sturzen.

Bitte erkldren Sie mir indoktrindres Handeln!

Der Schulpadagoge Karl Zenke beschreibt Indoktrination als
cgezielte Besinflussung der Meinungshildung anderer unter
Ausnutzung von Abhangigkeiten, autoritarer Macht und Kontrolle
der Informationsmaéglichkeiten». In geschlossenen Denksys-
ternen findet indoktrindres Handeln Nahrboden. Ein Beispiel zur
Nustration: Die @0-er Jahren waren die Hochblute des VPM, des
Vereins zur Forderung der Psychologischen Menschenkenntnis.
In einem Kindergarten beispislsweise leitete die VPM-Erdeherin
die Kleinen an, nicht vom selben Apfel zu essen und nicht aus
demselben Becher zu trinken. Hintergrund dieser Anweisung
war die grosse Infektionsangst der Gruppe. Diese war meiner
Meinung nach wiederum Ausdruck einer grundlegenden Le-
bensangst. Es fuhrte dazu, dass jegliches Denken. Fuhlen und
Handeln einer strikten Kentrolle, begrundst mit dem psycho-
lagischen Konzept der Grupps, unterworfen wurden. Im VPM
waren viele Lehrpersonen, Padagogen und Psychologinnen
aktiv. Daher kam es regelmassig zu Konflikten im Lehrerkolle-
giurn und mit den Eltern. An den konkreten Unterrichtseinhsiten
der VPM-Lehrpersonen war inhaltlich nichts auszusetzen — sie
hielten sich korrekt an den Lehrplan. Die Schwierigkeiten lagen

Grundhatungen wie « Zweifel sind die Einfallstore fir Damonem wil Susanne Schaafwon InfoSekta entgegenteten.
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zwischen den Zeilen: die rigide Grundhaltung, eine gewisse Ver-
bissenheit, Losungsversuche gestalteten sich enorm schwierig
und konfliktreich. Ich hatte damals den Eindruck, die Lehrper-
sonen seien in ihrem System gefangen, fuhlten sich durch das
Engagement der Eltern extrermn angegriffen, unfahig, systemisch
zu denken und die Probleme sachlich anzugehen. Die VPM-
Lehrpersonen wurden dies ubrigens ganz anders beschreiben.

Eltern untersagen, dass Preusslers «Die kleine Hexe»
oder Enzensbergers Mathe-Buch «Der Zahlenteufel»
einzig der Begriffe «Hexe» respektive «Teufel» wegen
Einzug in den Unterricht ihrer Sprosslinge finden.

Wie reagiert die aufgeschlossene Lehrperson?

Hier méchte ich einen Bogen schlagen. um zu erklaren, warum
die genannten und auch andere Kinderbuchklassiker in gewis-
sen evangelikalen Kreisen auf grosse Ablehnung stossen. Dort
herrscht namlich die schematische Uberzeugung vor, dass es
eine gute und eine bose Macht gibt, Gott und sein Widersa-
cher Satan. Die bésen Machte werden als reale Bedrohung
verstanden. Unter dem Begriff Okkultismus fallen verschie-
dene Verfahren oder Vorstellungen wie Pendeln, Tischeru-
cken, Astrolagie, der geheime Wunsch bei Sternschnuppen,
aber auch Literatur, die dem Bésen zu viel Macht zuspricht.
Zwergen, Feen, Blfen werden nicht als Symbolfiguren auf-
gefasst, sondern als Strategie Satans, den Menschen in den
Aberglauben zu fuhren und ihn daran zu hindern, die Wahrheit
des Wort Gottes zu erkennen. Streng evangelikal glaubige E-
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tern mdchten ihre Kinder vor solchen damenischen Kraften
beschutzen, vor okkulten Einflussen, die sich in ebendiesen
Kinderbuchern angeblich offenbaren. Dass sich Ottfried Preus-
sler in einem FOCUS-Interview zur Verfilmung seines Romans
«Krabat» dahingehend ausserte, dass er «schon ein bisschen
Weissmagier» sei, deuteten gewisse Evangelikale als Beleg
fur die tieferliegende Motivation des Autors. Fur Lehrpersonen
ist das keine einfache Situation: Sie mochten anhand dieser
Bucher gewisse Themen behandeln, wollen die Anliegen der
Eltern emstnehmen und konstruktiv nach gemeinsamen Losun-
gen suchen, gleichzaitig soll das Kind in den Klassenverband
integriert, aber nicht In Gewissenskonflikte gesturzt werden. Im
Fall der kleinen Hexe bin ich der Ansicht, dass die aufgeschlos-
sene Lehrperson nicht auf diese Lekture verzichten sollte. Es
gehtja ua. auch um die Trennlinie zwischen Realem und Nicht-
Realem und um die Einsicht, dass Texte auf unterschiedliche
Weise verstanden werden kénnen. In einem meiner Beratungs-
talle durfte sich ein Kind, deren Eltern der Gemeinschaft der
Zeugen Jehovas angehéren, nicht an den Osterbastelarbeiten
i Kindergarten beteiligen. Fur die Zeugen Jehovas fehlt dem
Csterbrauchtum die biblische Grundlage. Viele Osterbrauche
hatten ihren Ursprung in alten Fruchtbarkeitsriten. In die Gottes-
anbetung wurden sich also inakzeptable heidnische Praktiken
einschlsichen. Daher mussen sie abgelehnt werden. Vor dem
Hintergrund der Heterogenitat der heutigen Klassen stellt sich
fur die Lehrperson die berechtigte Frage: Auf welche Besonder-
heiten muss und kann ich eingehen und wo liegen die Grenzen
der Individualisierung, um eine requlare Unterrichtsfuhrung noch
zu gewahrleisten?

Wie gelingt der Ausstieg aus einer Sekte?

Ausstieg ist ein Emanzipationsprozess, keine Entscheidung
von heute auf morgen. Verinderungsmotivation kann entste-
hen, wenn negative Aspekte in der Lebenssituation uberhand
nehmen, wenn es dem Betroffenen nicht mehr gelingt, Ambi-
valenzen und Unstimmigkeiten in der Gruppe zu unterdricken
ader abzuspalten. Ein hilfreicher Ansatz zum besseren Verstand-
nis ist das Transtheoretische Modell des amerikanischen Psy-
chologen James 0. Prochaska, das va. auch in der Behandlung
von Alkohelabhangigkeit eingesetzt wird, Bereits dis heimlichen
Gedanken an Ausstieg oder Anderung kénnen angsthesetzt
sein, weil die Mitglieder ja selbst gesehen haben, wie die Gruppe
mit Abtrunnigen umspringt. Durch den Ausstieg vedisren sie von
einem Tag auf den anderen ihre bisherigen Weggefahrten, ihre
geistige Beheimatung, ihren Lebensinhalt. Dem Ausstieg geht
daher vielfach eine lange Leidensgeschichte voraus, begleitet
von Zweifeln («Was, wenn die Gemeinschaft doch recht hat,
wenn ich irre und mein Austritt ein grosser Fehler istr). Nach
der Distanzierung von der Crganisation erfolgt die Lésung von
der Lehre, dann vom sektenspezifischen Denken und Fuhlen.
Von der Gruppe erhalten Aussteigende hier keinerlel Unterstut-
zung. Sie hegen manchmal den Wunsch, dass ihre Entschei-
dung von den ehemaligen Weggefahrten verstanden wird, legen
ihre Beweggrunde in Briefen offen, auf die sie nie eine Antwort
erhalten. Oft werden Ausgestiegene fallen gelassen, igneriert,
man wechselt die Strassenseite, wenn man auf sie trifft. Aus-
gestiegene berichten uns aber auch, dass es sich gelohnt habe,
urn den Ausstieq zu ringen, den Mut aufzubringen, und dass sie
ihr neues, befreiendes Leben geniessen.

INFORMATIONEN

Das Informations- und Beratungsangebot richtet sich an
unterschiedliche Zielgruppen. InfoSekta mochte Jugend-
liche fur das Spannungsfeld sensibilisieren, dass verein-
nahmende Gemeinschaften an realen Bedurfnissen nach
Anerkennung, Anschluss, Sinnhaftigkeit anknupfen, gleich-
zeitig aber den Tribut einfordern, dass sich Anhangerinnen
und Anhanger den Gruppennormen unterwerfen.

Angebot fiir Lehrpersonen

* Materialien. Unterrichtshilfen. Anregungen zum Thema

* Klassenbesuche, Vermittlung von Aussteigem

* Informationen an Gesundheitspraventionstagen

* Unterstutzung von Schulerinnen und Schulem bei Frojekten
* Lehrpersonen-Beratung in konkreten Konfliktsituationen

infoSekta

Fachstelle fur Sektenfragen, Streulistrasse 28, 8032 Zurich
Tel: 044 454 80 80, info@infosekta.ch
www.infosekta.ch

INFORMATION

Bildnachweis fiir den Fokus

Die meisten Bilder stammen aus dem Archiv «Haus der Reli-
gionen» in Bem, das sich zum Ziel gesetzthat, «. . die Vielfalt
als Chance zu erfassen, das Gesprach von Gruppen und die
Begegnung zwischen Einzelnen zu fordern, beteiligen wir
uns an einem Dialog der Kulturen und der Aufgabe, ein Haus
der Religionen als Ort der interkulturellen Verstandigung in
Bern mit Leben zu fullen». Die Redaktion bedankt sich herz-
lich fur die optische Bereicherung unseres Magazines.

«Gegenwartig, noch nicht fertig»
Haus der Religionen — Dialog der
Kulturen, ISEN 878-3-033-03603-2;
CHF 38— info@haus-der-religionen.ch
www.haus-der-religionen.ch
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